
 

  

 

今日の給食    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メニュー 

・食パン                        

・牛乳                               

・ヤーコンいちごジャム 

・メキシコ煮 

・ふわふわたまごスープ 

・とうもろこし 

 

今日の給食のメキシコ煮は常総市産のズッキーニが使われていました。 

ズッキーニは北アメリカ南部やメキシコが原産で、「ペポかぼちゃ」という 

種類に分類されるかぼちゃの仲間だそうです。また、とうもろこしが児童に 

好評で、「甘くておいしい！」とうれしそうに食べていました。 

 


