
６月９日（水）４校時

４校時に食育指導が行われました。
栄養士の小林先生と一緒に、１１人それぞれ

が、「朝食の大切さ」について、しっかり考えるこ
とができました。
そして、グループで、栄養バランスのよい朝

食を考えました。

５年生は、
１０日から４日間、
朝食チェックを
します！


