
今日の給食 

  

 

ごはん 

牛乳 

さばのみぞれに 

ヤーコンいりきんぴらごぼう 

とうにゅうみそしる 

 

  

 今日は和食中心のメニューでした。サバはとても柔らかくて，ご飯に合う味

付けでした。豆乳みそ汁はまろやかで優しい味わいでした。 



 


