
今日の給食 

  

 

ごはん 

牛乳 

さばのみそに 

ほうれんそうのごまあえ 

だいこんのわふうスープ 

 

 

今日の献立は和食でした。サバの味噌煮は味がしっかりしていて，ご飯によ

く合いました。胡麻和えも苦手な子が少なく，ほとんどの子が完食でした。 


