
今日の給食 

  

ごはん 

牛乳 

ポークステーキたまねぎソース 

だいこんのちゅうかに 

もやしのスープ 

 

 

  毎月１９日は食育の日です。ポークステーキは味付けがしっかりされてい

て，ご飯によく合いました。もやしのスープも，もやし以外の野菜もマシマシで

食べごたえがありました。 


