
今日の給食 

 

ごはん 

たまごふりかけ 

牛乳 

さんまのごまあげ 

コンコンきんぴら 

だいこんのカレースープ 

 

 秋刀魚と書くサンマ。給食では，ごまの衣という鞘に納まりまがらも，味は抜

群で，残す人はほとんどいませんでした。ご飯がすすむメニューでした。 


