
今日の給食 

ごはん 

牛乳 

あつやきたまご 

スタミナどんのぐ 

なすとたまねぎのみそしる 

いばらきけんさんメロン 

 

 

寒暖差の激しいこの季節ですが，ガッツリ食べてスタミナをつけました。写

真には写っていませんが，メロンも大人気で，子どもたちは配膳されたとき

から嬉しそうでした。 


