
今日は『食育の日』献立です。
おいしく，栄養満点でバランスのいいメニューでした。

メニュー
〇 フィッシュバーガー（白身魚のフライ，切れ入りコッペ

パン，タルタルソース）

〇 冬野菜のサラダ（イタリアンドレッシング）

〇 ホワイトシチュー 〇 牛乳


