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生活委員の感想から… 

 

心・技・体 
６月初旬に２年生は職場体験、３年生は修学旅行があり充実した学校行事を行うことができました。学校行

事を通して絆が深まり、学校生活に前向きな気持ちになる一方で、忙しさから心身ともに疲れが溜まってくる

こともあると思います。さらに６月は総体や期末テストなど、部活や学習でも重要な時期を迎えます。これま

で努力してきた成果が発揮できるようサポートしていきたいと思いますので、ご家庭でもご協力、ご支援をお

願いいたします。 

 

 
 
 ５月２９日（月）にＫＤＤＩの講師の横井先生をお招きし、「スマホ・ケータイ安全教室」を行いました。

横井先生からは生徒の身近に起こるトラブルや問題について動画を用いて講義をしていただきました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 横井先生からは「ＳＮＳ投稿/誹謗中傷」「スマホ依存」などのＳＮＳトラブルについて、以下のような注

意事項がありました。 
１．ＳＮＳに投稿する時は冷静になって考える。（相手の気持ちを想像する） 
２．公共でのルールやマナーを守って使用する。（思いやりの心を忘れずに） 
３．リアルな世界を大切にする（ネットに支配されない） 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
◇生徒の携帯(スマホ)に関するアンケートから 
 ５月末に、現在のスマートフォンの使用に関するアンケートを行いました。ネットゲームの頻度が高い生

徒が多く見られます。また、フィルタリングの有無について不確かな生徒が多いので、一度ご家庭で使用

上のルールやフィルタリングについてご確認ください。アンケートの結果の単位は％です。 

① 自分用のスマートフォン等を持っていますか？ 

 

 ② １日の使用時間はどのくらい？ 

 

 ③ フィルタリングはしていますか？ 

 

 ④ ネットゲームはしますか？ 

 

 その他の項目の結果から、「出会ったことのないＳＮＳの友人がいる」と答えた生徒が 23％、「ネット上に

個人情報や画像等を公開してしまったことはある」と答えた生徒が３％いることが分かりました。今後も

外部機関と連携し、集会や呼びかけをしながら注意喚起を継続していきます。 

 

講義の間には生徒同士で

積極的に話し合う姿もあ

り、関心の高さが伝わっ

てきました。 

私はＳＮＳを使うことがよくあるの

で、怪しいメッセージが来たらすぐブロ

ックしようと思いました。ＳＮＳで人の

悪口を言ったり、勝手に人の写真を載せ

たりするのは危険だから、日常でそんな

ことが起こらないように気を付けてい

きたいです。（３年生） 

 

 

僕は今回の講義を聞いてＳＮＳでの

被害や依存の危険性などについてどの

ような危険があるか深く知ることがで

きました。僕も自分専用のスマホを持っ

ているので、今後も被害にあわないよう

に気を付けたいです。（２年生） 
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スマホ・ケータイ安全教室を行いました！ 

 


