
5月26日(金)第1学年の生徒は体育館に集まり合同学級活動として、「パーソナ

ルスペース(人との距離)について、演習を取り入れながらそれぞれの心の距離感に

ついて学びました。人は発達段階(年齢)とともに人と人との間の距離に差が生まれ

ます。例えば園児などは、お友達同士が体が密接にくっついていてもあまり不快

に感じませんが、年齢とともに身体的・心理的に人と人との間に距離感が出てく

ることは自然なことです。パーソナルスペースとして４つの距離感を学ぶととも

に、実際に体感しながら楽しく学ぶことができました。


